
  
  

 

1 

 
Amarás a tu Dios y a tu prójimo  

 

Marcos 12.28-34 
 

Sesión 30 
 
Guía de lectura 
Hemos visto que el gran mandato de Jesús para acoger y buscar el reino de Dios y su justicia 
es claro: «Sed compasivos como vuestro Padre del cielo es compasivo». Entonces, ¿qué 
decir de las leyes y mandamientos que rigen la religión de Israel? Jesús los resume en amar 
a Dios con todo el corazón y amar al prójimo como a uno mismo. 

 
Mateo 25.31-36 (NVI) 
 
Acercándose uno de los escribas, que los había oído disputar, y sabía que les había 

respondido bien, le preguntó: ¿Cuál es el primer mandamiento de todos? 29 Jesús le 

respondió: El primer mandamiento de todos es: Oye, Israel; el Señor nuestro Dios, el Señor 

uno es. 30 Y amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu 

mente y con todas tus fuerzas. Este es el principal mandamiento. 31 Y el segundo es 

semejante: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. No hay otro mandamiento mayor que 

estos. 32 Entonces el escriba le dijo: Bien, Maestro, verdad has dicho, que uno es Dios, y no 

hay otro fuera de él; 33 y el amarle con todo el corazón, con todo el entendimiento, con toda 

el alma, y con todas las fuerzas, y amar al prójimo como a uno mismo, es más que todos los 

holocaustos y sacrificios. 34 Jesús entonces, viendo que había respondido sabiamente, le 

dijo: No estás lejos del reino de Dios. Y ya ninguno osaba preguntarle. 

 

 
Conversación con Jesús  

Háblale de tu amor al Padre. Dale gracias porque él te lo está revelando.. 
 
 

† Identifica palabras clave o expresiones clave en el texto bíblico y explica en tus propias 

palabras lo que significan. 

 

 

† ¿Qué preguntas o temas te vienen a la mente al pensar en esta verdad? 

 

 

 
Acercamiento Al Texto Evangélico 
Una vez terminada la lectura del texto bíblico nos ponemos a profundizar en el Evangelio, 
siguiendo y respondiendo las preguntas. Esto nos ayuda a escuchar el mensaje en detalle y 
nos preparamos para hacer nuestros aportes en la reunión con Jesús y los hermanos el 
domingo. 
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1. ¿Quién de los presentes se acercó a Jesús y le preguntó sobre el primer mandamiento de todos, 
después de escucharle debatir y notar que había respondido bien? 

A) Un fariseo. 
B) Uno de los escribas. 
C) Un saduceo. 
D) Un recaudador de impuestos. 

2. ¿Cuál es la primera parte de la respuesta de Jesús al escriba, identificada como el 
"primer mandamiento de todos"? 

A) No tendrás dioses ajenos delante de mí. 
B) Oye, Israel; el Señor nuestro Dios, el Señor uno es. 
C) Amarás a tu prójimo como a ti mismo. 
D) Honra a tu padre y a tu madre. 

3. Para cumplir con el principal mandamiento de amar a Dios, Jesús menciona cuatro 
elementos esenciales. ¿Cuáles son? 

A) Toda la casa, todo el dinero, y todo el tiempo. 
B) Todo el corazón, toda el alma, toda la mente, y todas las fuerzas. 
C) Todo el templo, todos los sacerdotes, y todos los diezmos. 
D) Toda la familia, todos los amigos, y todos los bienes. 

4. ¿Cuál es el mandamiento que Jesús designó como "el segundo... semejante" al 
principal? 

A) No matarás. 
B) Amarás a tu prójimo como a ti mismo. 
C) No codiciarás. 
D) Guardarás el día de reposo. 

5. ¿Cuál fue la respuesta del escriba a la enseñanza de Jesús sobre los dos 
mandamientos? 

A) Pidió que Jesús explicara la definición de 'prójimo'. 
B) Le dijo: "Bien, Maestro, verdad has dicho, porque uno es Dios, y no hay otro sino 
él." 
C) Se molestó y lo acusó de contradecir la Ley. 
D) Quedó en silencio sin poder refutarlo. 

6. Al concordar con Jesús, el escriba concluyó que el amor a Dios y al prójimo es más 
que... 

A) Estudiar la Ley de Moisés. 
B) Todos los holocaustos y sacrificios. 
C) Ayuno y oración en el templo. 
D) Dar limosnas a los pobres. 

7. Al ver que el escriba había respondido sabiamente, ¿qué le dijo Jesús? 
A) Tu fe te ha salvado. 
B) Sígueme y sé mi discípulo. 
C) No estás lejos del reino de Dios. 
D) Ve y no peques más. 
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Conversión Personal 
Reflexionamos sobre nuestra conversión personal. Las siguientes preguntas solo son un 
punto de partida, dejémonos guiar por el Espíritu de Jesús. Para muchos será una experiencia 
de comunicación muy íntima con Jesús. podemos tomar algunas notas para llevar nuestra 
aportación al grupo. 

 
1. Cuando oigo a Jesús hablar del amor a Dios, ¿en qué pienso? ¿En mis sentimientos, mi 

práctica religiosa, mi oración, mis pecados, mi fidelidad para hacer su voluntad...? 

 
 
 
 
 
 
 
2. ¿Separo el amor a Dios del amor a mi prójimo? Mi trato con Dios, ¿me lleva a tratar 

mejor a los demás? ¿Aplico alguna vez la «regla de oro», que me pide tratarlos como 

quiero que me traten a mí? 

 
 
 
 
 
 
 
3. ¿Es fácil vivir una religión vacía de amor a Dios y al prójimo? ¿Cómo introducir más 

amor? 

 
 
 
 
 
 
 
 
4. ¿Qué hemos de cuidar más en el trato a los demás? ¿Respeto, diálogo, sinceridad, 

amistad, ayuda generosa, cercanía, solidaridad...? 

 


